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ʈʦʜʠʪʝʣʠ ʠʟ ʩʝʤʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʩʣʦʞʥʳʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. ʕʪʦ ʚʟʨʦʩʣʳʝ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʯʘʩʪʦ ʠʤʝʶʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʝʨʘʟʨʝʰʝʥʥʳʝ ʞʠʟʥʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ,  

ʠ ʚ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʦʯʝʥʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ ʚ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ  

ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ ʨʝʩʫʨʩʘʤ. ʄʥʦʛʠʝ ʠʟ ʥʠʭ ʩʘʤʠ ʚʦʩʧʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʧʨʠʚʘʮʠʠ, ʠʤʝʶʪ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʧʳʪ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ  

ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʥʠʯʝʩʪʚʝ, ʯʪʦ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʚʣʝʯʸʪ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʠʭ 

ʥʘʚʳʢʦʚ.  

ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʫ ʪʘʢʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʤʘʩʢʠʨʫʶʪʩʷ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ 

ʚ ʦʩʤʳʩʣʝʥʠʠ ʩʚʦʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʚ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ.  

ʅʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʩʦʟʥʘʥʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʘʚʪʦʨʩʪʚʘ ʚ ʩʣʦʞʠʚʰʠʭʩʷ ʞʠʟʥʝʥʥʳʭ 

ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʭ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 

ʜʣʷ ʥʠʭ ʩʣʦʞʥʳʤ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʟʘʪʨʘʪʥʳʤ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʪʘʢʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚʥʝʰʥʠʭ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʜʝʪʝʡ, 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʠʛʥʦʨʠʨʫʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʤʥʦʛʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʥʝ ʚʠʜʷʪ ʩʝʙʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʣʠʝʥʪʦʚ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʠʩʧʳʪʳʚʘʶʪ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʝ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘʧʨʦʩʘ ʥʘ ʝ y ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ, ʚʳʨʘʞʘʷ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʦʤ,  

ʯʪʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʨʘʙʦʪʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʠʭ ʨʝʙʸʥʢʦʤ.  

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ, ʚʳʨʘʞʘʶʱʠʝʩʷ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ,  

ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʦʚ ʥʝʥʘʜʸʞʥʦʡ ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ ʫ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʮʝʣʝʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʜʣʷ ʥʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʩ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʜʝʪʴʤʠ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʝʛʦ  

ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤ 

ʜʝʪʩʪʚʝ, ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʥʬʣʠʢʪʥʦʩʪʠ ʚ ʧʘʨʪʥʸʨʩʢʠʭ, ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ  

ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʦʤʫ,  

ʯʪʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ. ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʩʣʝʜʠʪʴ ʠʥʚʝʨʩʠʶ ʩʝʤʝʡʥʳʭ 

ʨʦʣʝʡ, ʢʦʛʜʘ ʨʦʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʷ ʠ ʨʝʙʝʥʢʘ ʢʘʢ ʙ  rʤʝʥʷʶʪʩʷ ʤʝʩʪʘʤʠ, ʨʦʜʠʪʝʣʴ 

ʦʞʠʜʘʝʪ, ʯʪʦ ʩʤʦʞʝʪ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ  

ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʨʦʣʷʭ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ.  

ʅʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʩʤʳʩʣʝʥʠʷ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ   

ʩ ʧʝʨʤʘʥʝʥʪʥʳʤ ʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʝʤ ʩʪʨʝʩʩʘ ʫ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʟ ʩʝʤʝʡ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ 

ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʚʭʦʜʷʪ ʚ ʛʨʫʧʧʫ ʨʠʩʢʘ  

ʧʦ ʞʝʩʪʦʢʦʤʫ ʦʙʨʘʱʝʥʠʶ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ.    

ŴƞƦƧƔƟươƢƥƦư ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ 



ʆʙʦʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʟ ʩʝʤʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ  

ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʪ ʚʳʙʦʨ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ  

ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʨʘʙʦʪʳ.    

ʊʝʦʨʝʪʠʢʦ-ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʥʦʚʦʡ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʥʣʘʡʥ 

çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ, ʪʝʦʨʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʫʯʝʥʠʷ, ʩʝʤʝʡʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʠʜʝʠ ʜʘʥʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʪʝʤʳ 

ʟʘʥʷʪʠʷ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʷʭ ʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤ  

ʚ ʢʨʘʪʢʦʡ ʠ ʥʘʛʣʷʜʥʦʡ ʬʦʨʤʝ. ɼʘʣʝʝ, ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʦʩʚʘʠʚʘʝʪʩʷ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʭʦʜʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʡ  

ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʦʧʳʪʘ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ. ʇʦʜʙʦʨ ʪʝʤ 

ʟʘʥʷʪʠʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʦʪʢʣʠʢ ʠ ʚʳʨʘʙʦʪʘʪʴ ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʠʚʳʯʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ.  

ɹʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʟʘʥʷʪʠʡ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʙʝʟʦʮʝʥʦʯʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʠʟ ʩʚʦʝʛʦ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʞʠʟʥʝʥʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ. 

ɺʘʞʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʟ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 

ʙʝʨʝʞʥʦʡ ʠ ʵʢʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʦʪ ʚʝʜʫʱʠʭ ʠ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ.  

ƇƞƔƛƔơƜƙ ƖƜƘƔ Ɯ ƦƜƣƔ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʦʥʣʘʡʥ çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʢʫʨʩ 

ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʠʭ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʚ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʠ ʜʝʪʝʡ. 

ƊƙƟƜ Ɯ ƛƔƘƔƫƜ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ  

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʮʝʣʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʧʦʤʦʱʠ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʠʟ ʩʝʤʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʨʘʟʚʠʪʴ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚ ʩʬʝʨʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʛʦ ʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʠ ʪʨʘʥʩʣʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘʚʳʢʠ ʥʝʢʦʥʬʣʠʢʪʥʦʛʦ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʚʦʠʤ ʜʝʪʷʤ 

ŻƔƘƔƫƜ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ 

ʉʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʫ ʯʣʝʥʦʚ 

ʩʝʤʝʡ ʢ ʫʯʘʩʪʠʶ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè 

ʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ ʠ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʜʣʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 



ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʩʘʤʦ- ʠ ʚʟʘʠʤʦʧʦʜʜʝʨʞʢʠ 

ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʛʨʫʧʧʝ 

ʆʪʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʥʘʛʨʫʟʢʠ 

ʩʪʨʝʩʩʦʚʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʚ ʚʳʨʘʙʦʪʢʝ ʥʦʚʳʭ ʬʦʨʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʜʝʪʴʤʠ  

ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʪʠʣʷ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ 

ʉʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʚʦʠʭ ʜʝʪʝʡ 

ʉʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ 

ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ, ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʜʝʪʝʡ 

ʉʦʟʜʘʚʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʠ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ 

ʥʦʚʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ƂƣƜƥƔơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ  

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʬʦʨʤʝ ʚ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦʤ 

ʬʦʨʤʘʪʝ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ ʠʟ ʩʝʤʝʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ.  

ƅƤƢƞƜ Ɯ ƱƦƔƣƯ ƤƙƔƟƜƛƔƪƜƜ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ  

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʪʨʸʭ ʙʣʦʢʦʚ: 

 
çɼʦʰʢʦʣʴʥʦʝ ʜʝʪʩʪʚʦè 

çʄʣʘʜʰʠʡ ʰʢʦʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪè 

çʇʦʜʨʦʩʪʢʦʚʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪè 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʨʘʟʙʦʨ ʧʨʠʯʠʥ çʪʨʫʜʥʦʛʦè ʜʣʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ  

ʚ ʵʪʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʥʘʢʘʟʘʥʠʷ ʠ ʧʦʦʱʨʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ 

ʧʨʘʚʠʣʘ ʠ ʧʨʠʸʤʳ ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʜʝʪʴʤʠ  

ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʂʘʞʜʳʡ ʙʣʦʢ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʝʨʠʶ ʠʟ 8 ʟʘʥʷʪʠʡ ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʬʦʨʤʘʪʝ 

 ʧʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʪʘʢʠʤ ʢʘʢ:  

 



ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ-ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʳʭ ʮʝʥʪʨʘʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʷ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʐʢʦʣʘ ʜʦʙʨʳʭ ʤʘʤ ʠ ʧʘʧè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʫʝʪ ʠ ʧʨʠʛʣʘʰʘʝʪ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʝ  

ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪ ʫʯʘʩʪʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʟʘʥʷʪʠʷʭ.  

ʉʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚʝʜʸʪʩʷ ʥʘ ʙʘʟʝ ʨʝʩʫʨʩʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ï ʂɻɹʋʉʆ 

çʂʨʘʝʚʦʡ ʢʨʠʟʠʩʥʳʡ ʮʝʥʪʨ ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥè, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ, ʩʣʘʡʜʦʚʳʝ 

ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʠ ʠ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʪʨʸʭ ʙʣʦʢʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ 

ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʬʦʨʤʘʪʝ ʠ ʧʨʠʛʣʘʰʘʶʪʩʷ ʵʢʩʧʝʨʪʳ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ ʪʝʤʘʤ. 

ɺ ʨʘʙʦʯʠʭ ʪʝʪʨʘʜʷʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʧʠʩʘʥ ʧʦʜʨʦʙʥʳʡ ʧʣʘʥ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʟʘʥʷʪʠʷ, ʜʘʥʳ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʧʦ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʪʝʤ. ʅʘ ʢʘʞʜʦʡ 

ʚʩʪʨʝʯʝ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ ʜʘʶʪʩʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʦʤʘʰʥʠʝ ʟʘʜʘʥʠʷ, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ.  

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠ ʬʦʨʤʳ ʨʘʙʦʪʳ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ï ʛʨʫʧʧʦʚʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʠʛʨʳ, ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʨʝʰʝʥʠʝ 

ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ, ʨʘʟʙʦʨ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ, ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʚʳʙʦʨʦʚ, 

ʨʝʬʣʝʢʩʠʷ, ʧʠʩʴʤʝʥʥʳʝ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʮʠʢʣʘ ʚʝʙʠʥʘʨʦʚ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ-ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʡ  

ʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʬʦʨʤʘʭ.  

ƆƤƙƕƢƖƔơƜƳ ƞ ƠƔƦƙƤƜƔƟươƢ-ƦƙƩơƜƫƙƥƞƢƝ  
ƢƥơƔƭƙơơƢƥƦƜ ƧƫƤƙƚƘƙơƜƳ ƘƟƳ ƤƙƔƟƜƛƔƪƜƜ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ 

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʪʴ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʝ ʠ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʟʘʥʷʪʠʠ ʜʣʷ ʩʝʤʝʡ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʤ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʠ ʩʚʝʪʣʦʤ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ. ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʢʦʤʥʘʪʘ ʜʣʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʠ/ʠʣʠ ʩʝʤʝʡʥʳʭ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʡ.  

ʊʘʢʞʝ, ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʩʝʤʴʝʡ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʘ 

ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ ʩʝʤʴʠ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʩʝʤʴʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʩ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ ʠʣʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ.  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ: ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʥʥʘʷ ʨʘʙʦʯʘʷ ʪʝʪʨʘʜʴ  

ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʨʝʙʸʥʢʘ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʩʝʤʝʡ-ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʨʫʯʢʠ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʘʙʦʨ ʮʚʝʪʥʳʭ ʢʘʨʘʥʜʘʰʝʡ. 

ɿʘʥʷʪʠʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʬʦʨʤʝ ʚ ʦʥʣʘʡʥ ʬʦʨʤʘʪʝ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʘʞʜʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 60-80 ʤʠʥʫʪ.  



ƂƚƜƘƔƙƠƯƙ ƤƙƛƧƟưƦƔƦƯ ƤƙƔƟƜƛƔƪƜƜ ƣƤƢƗƤƔƠƠƯ 

ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ, 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʯʘʩʪʠʶ ʚ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʫ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ɸʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʩʘʤʦʘʥʘʣʠʟʝ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʨʠʚʷʟʘʥʥʦʩʪʠ 

ʋʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʧʦʟʠʮʠʠ ʠ ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʠ 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ  

ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʩʦʙʦʡ 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʣʠʯʥʦʡ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ  

ʟʘ ʚʳʙʦʨ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ, ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʠʨʦʚʘʥʠʷ  

ʠ ʧʦʦʱʨʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʧʝʨʪʫʘʨʘ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʩʦʚʣʘʜʘʥʠʠ  

ʩʦ ʩʪʨʝʩʩʦʤ 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ ʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ 

ʋʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʚʦʠʭ ʜʝʪʝʡ 

ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʤ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʨʝʩʫʨʩʘʤ  

ʜʣʷ ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʨʦʣʠ 



ŻŴƁƓƆżŹ 1 

ƆƙƠƔ «ƆƤƧƘơƢƥƦƜ ƥƢƖƤƙƠƙơơƯƩ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ»  

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

20 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƙơơƢƙ ƥƟƢƖƢ ƧƫƔƥƦơƜƞƔƠ. 
ƂƤƗƔơƜƛƔƪƜƢơơƯƙ ƖƢƣƤƢƥƯ.  
ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƢƗƤƔƠƠƢƝ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ» 

ŸƜƥƞƧƥƥƜƳ «ƅ ƞƔƞƜƠ ƦƤƧƘơƢƥƦƳƠƜ ƥƦƔƟƞƜƖƔƲƦƥƳ 
ƥƢƖƤƙƠƙơơƯƙ ƤƢƘƜƦƙƟƜ?» ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ Ɩ ƠƔƟƯƩ 
ƗƤƧƣƣƔƩ, ƤƙƛƲƠƜƤƢƖƔơƜƙ Ɩ ƢƕƭƙƝ ƗƤƧƣƣƙ 

ƃƤƔƞƦƜƫƙƥƞƢƙ ƧƣƤƔƚơƙơƜƙ «Ɠ Ɯ ƠƢƝ ƤƙƕƴơƢƞ» 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʧʝʨʚʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʘʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ: 

ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʟʘʨʘʥʝʝ 

ʧʨʠʛʣʘʩʠʪʴ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʉʦʟʜʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʢʦʤʬʦʨʪʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ ʟʘʥʷʪʠʠ ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ 

ʮʝʥʪʨʘ ʠʣʠ ʦʙʛʦʚʦʨʠʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʠʟ ʜʦʤʘ 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʨʘʩʧʝʯʘʪʘʥʥʳʝ ʨʘʙʦʯʠʝ ʪʝʪʨʘʜʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʣʷ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʦʪʚʝʪʳ ʚ ʯʘʪʝ 

ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʣʠʩʴ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʠʟ ʜʦʤʘ, ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʟʘʥʷʪʠʠ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ  



ŻŴƁƓƆżŹ 2 

ƆƙƠƔ «žƔƞ ƤƔƥƦƧƦ ƘƙƦƜ:  
ƞƔƞƜƙ ƛƔƘƔƫƜ ƥƦƢƳƦ ƣƙƤƙƘ ƤƢƘƜƦƙƟƳƠƜ»  

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

20 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «žƔƞ ƖƛƤƢƥƟƙƲƦ ƘƙƦƜ? 
ƋƦƢ ơƧƚơƢ ƛơƔƦư ƤƢƘƜƦƙƟƳƠ, ƫƦƢƕƯ ƖƛƤƢƥƟƙơƜƙ 
ƘƙƦƙƝ ƕƯƟƢ ƟƴƗƞƜƠ» 

ƃƤƔƞƦƜƞƧƠ ƘƟƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ «ſƙƥƙơƞƔ ƤƔƛƖƜƦƜƳ» 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʚʪʦʨʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʨʦʣʴ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʭ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ 

ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ: 

ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 

ʥʘʧʦʤʥʠʪʴ ʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʢʠ çʃʶʙʷʱʠʡ ʚʟʛʣʷʜè ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʠʛʨʫʰʢʠ 

ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʳ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʧʨʠʷʪʥʳʡ ʦʪʢʣʠʢ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʣʠʩʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʠʟ ʜʦʤʘ, ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʟʘʥʷʪʠʠ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

10 ƠƜơƧƦ ƃƤƔƞƦƜƞƔ «ſƲƕƳƭƜƝ ƖƛƗƟƳƘ» 

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ 



ŻŴƁƓƆżŹ 3 

ƆƙƠƔ «ƃƤƜƖƳƛƔơơƢƥƦư ƠƙƚƘƧ ƤƢƘƜƦƙƟƳƠƜ Ɯ ƘƙƦưƠƜ»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʟʘʜʘʯʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ: 

ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 

ʥʘʧʦʤʥʠʪʴ ʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʩʦʟʜʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʠ ʢʦʤʬʦʨʪʥʦʛʦ ʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ  

ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʮʝʥʪʨʘ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʣʠʩʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʠʟ ʜʦʤʘ, ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʦʪ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʟʘʥʷʪʠʠ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

20 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «ƃƤƜƖƳƛƔơơƢƥƦư  
Ɩ ƚƜƛơƜ ƘƙƦƙƝ Ɯ ƜƩ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ»  

ƃƤƔƞƦƜƫƙƥƞƢƙ ƧƣƤƔƚơƙơƜƙ ƥ ƜƥƣƢƟưƛƢƖƔơƜƙƠ ƦƙƩơƜƞƜ 
ƖƜƛƧƔƟƜƛƔƪƜƜ 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 

20 ƠƜơƧƦ 
ƃƤƔƞƦƜƞƔ ƘƟƳ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ «žƔƞ ƧƞƤƙƣƟƳƦư ơƔƘƴƚơƧƲ 
ƣƤƜƖƳƛƔơơƢƥƦư?» 

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ 
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ƆƙƠƔ «ƑƠƢƪƜƜ Ɩ ƚƜƛơƜ ƘƙƦƙƝ Ɯ ƜƩ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʯʝʪʚʸʨʪʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʘʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʘʞʥʦ: 

ʋʢʨʝʧʣʷʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ɽʩʣʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʶ çɼʥʝʚʥʠʢʘ ʵʤʦʮʠʡè, ʪʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʘʜʨʝʩʦʚʘʪʴ ʠʭ  ʚʝʜʫʱʝʡ 

ʠʣʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

10 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƱƠƢƪƜƳƠƜ: 
ƘƟƳ ƫƙƗƢ ƢơƜ ơƧƚơƯ Ɯ ƞƔƞ ơƔƧƫƜƦưƥƳ ƜƠƜ ƧƣƤƔƖƟƳƦư?» 

ƃƤƔƞƦƜƞƧƠ «ƇƫƜƠƥƳ ƤƔƥƣƢƛơƔƖƔƦư ƱƠƢƪƜƜ ƘƙƦƙƝ  
Ɯ ƣƤƔƖƜƟươƢ ƤƙƔƗƜƤƢƖƔƦư ơƔ ơƜƩ» 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 

10 ƠƜơƧƦ ƃƤƔƞƦƜƞƔ ƘƟƳ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ «Ɠ-ƥƢƢƕƭƙơƜƙ» 

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ «ŸơƙƖơƜƞ ƱƠƢƪƜƝ» 
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ƆƙƠƔ «ƀƙƦƢƘƯ ƖƢƥƣƜƦƔơƜƳ: ƣƢƢƭƤƙơƜƙ Ɯ ơƔƞƔƛƔơƜƙ»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʧʷʪʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʘʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʘʞʥʦ ʜʝʨʞʘʪʴ ʚ ʬʦʢʫʩʝ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʟʘʜʘʯʠ: 

ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ 

ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʷ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʦʩʦʟʥʘʥʠʷ  

ʩʚʦʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʠʭ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ,  

ʫʢʨʝʧʣʷʷ ʠʭ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

10 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «ƅƜƥƦƙƠƔ ƣƢƢƭƤƙơƜƝ  
Ɯ ơƔƞƔƛƔơƜƝ: ƘƟƳ ƫƙƗƢ ƢơƜ ơƧƚơƯ Ɯ ƞƔƞ ƜƩ ƣƤƜƠƙơƳƦư?»  

ƃƤƔƞƦƜƫƙƥƞƢƙ ƧƣƤƔƚơƙơƜƙ «ŴƟưƦƙƤơƔƦƜƖơƯƙ ƥƣƢƥƢƕƯ 
ơƔƞƔƛƔơƜƝ» 

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ 

10 ƠƜơƧƦ 
ƃƤƔƞƦƜƞƧƠ ƘƟƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ «ŵƙƛƢƣƔƥơƯƙ ƥƣƢƥƢƕƯ 
ơƔƞƔƛƔơƜƝ Ɯ «ƣƤƔƖƜƟươƯƙ» ƠƙƦƢƘƯ ƣƢƢƭƤƙơƜƝ» 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 
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ƆƙƠƔ «žƔƞ ơƔƧƫƜƦư ƘƙƦƙƝ ƘƤƧƚƜƦư»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʰʝʩʪʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʨʦʣʴ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ: 

ʋʢʨʝʧʣʷʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ 

ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ,  

ʨʘʟʚʠʚʘʷ ʠʭ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

10 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «žƢơƨƟƜƞƦơƢƙ 
ƣƢƖƙƘƙơƜƙ ƘƙƦƙƝ: ƫƦƢ ƘƙƟƔƦư ƤƢƘƜƦƙƟƳƠ?» 

ƃƤƔƞƦƜƫƙƥƞƢƙ ƧƣƤƔƚơƙơƜƙ «ƅƞƢƤƔƳ ƤƢƘƜƦƙƟưƥƞƔƳ 
ƣƢƠƢƭư» Ɩ ƞƢơƨƟƜƞƦơƯƩ ƥƜƦƧƔƪƜƳƩ ƠƙƚƘƧ ƘƙƦưƠƜ 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 

10 ƠƜơƧƦ 
ƃƤƔƞƦƜƞƧƠ ƘƟƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ «ƅƢƛƘƔƙƠ ƢƥơƢƖƧ ƘƟƳ 
ƘƢƕƤƯƩ ƢƦơƢƬƙơƜƝ ƠƙƚƘƧ ƘƙƦưƠƜ Ɩ ƕƧƘƧƭƙƠ»  

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ «ŸơƙƖơƜƞ ƱƠƢƪƜƝ» 
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ƆƙƠƔ «ƃƤƢƨƜƟƔƞƦƜƞƔ ƱƠƢƪƜƢơƔƟươƢƗƢ ƖƯƗƢƤƔơƜƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʩʝʜʴʤʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʟʘʜʘʯʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ: 

ʋʢʨʝʧʣʷʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʡ, ʝʩʣʠ ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦʜʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʠʟ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ, 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʚ ʯʘʪʝ 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ 

ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ,  

ʨʘʟʚʠʚʘʷ ʠʭ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʝʤʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ  

ʠ ʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʪʝʪʨʘʜʠ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

10 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «ƑƠƢƪƜƢơƔƟươƢƙ 
ƖƯƗƢƤƔơƜƙ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ: ƣƤƜƛơƔƞƜ, ƣƤƜƫƜơƯ,  
ƥƣƢƥƢƕƯ ƣƤƢƨƜƟƔƞƦƜƞƜ»  

ƃƤƔƞƦƜƞƧƠ ƘƟƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ «ƀƜƨƯ Ɯ ƥƦƙƤƙƢƦƜƣƯ  
Ƣ ƤƢƘƜƦƙƟưƥƦƖƙ»  

10 ƠƜơƧƦ ŸƢƠƔƬơƙƙ ƛƔƘƔơƜƙ 

10 ƠƜơƧƦ ƃƤƔƞƦƜƞƔ ƥƔƠƢƣƢƘƘƙƤƚƞƜ ƘƟƳ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ 

15 ƠƜơƧƦ ƂƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư ƣƢ ƛƔơƳƦƜƲ 
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ƆƙƠƔ «ƄƙƥƧƤƥƯ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ»  

ƀƙƦƢƘƜƫƙƥƞƜƝ ƞƢƠƠƙơƦƔƤƜƝ ƘƟƳ ƞƢƢƤƘƜơƔƦƢƤƢƖ  
ƢơƟƔƝơ «ƌƞƢƟƯ ƘƢƕƤƯƩ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ»:  

ʅʘ ʚʦʩʴʤʦʤ ʟʘʥʷʪʠʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨʘʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʤ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʠʩʷ ʚ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ 

ʦʧʘʩʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʚʘʞʥʦ: 

ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ï ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ 

ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʄʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʘʥʢʝʪ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ  

ʦʙ ʫʯʘʩʪʠʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ-ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʡ 

ʠ/ʠʣʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʬʦʨʤʘʭ 

 

ƘƢ ơƔƫƔƟƔ  
ƛƔơƳƦƜƳ 

10 ƠƜơƧƦ 

15 ƠƜơƧƦ 

ƅƕƢƤ Ɯ ƣƢƘƞƟƲƫƙơƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ  

ƃƤƜƖƙƦƥƦƖƜƙ ƧƫƔƥƦơƜƞƢƖ.  
ƂƕƥƧƚƘƙơƜƙ ƘƢƠƔƬơƙƗƢ ƛƔƘƔơƜƳ.  
ƃƤƙƘƥƦƔƖƟƙơƜƙ ƦƙƠƯ Ɯ ƥƢƘƙƤƚƔơƜƳ ƛƔơƳƦƜƳ 

ŻơƔƞƢƠƥƦƖƢ ƥ ƣƤƙƛƙơƦƔƪƜƙƝ «ƄƙƥƧƤƥƯ ƤƢƘƜƦƙƟƙƝ: 
ƣƢơƳƦƜƙ Ɯ ƥƣƢƥƢƕƯ ƣƢƘƘƙƤƚƞƜ» 

15 ƠƜơƧƦ ŻƔƣƢƟơƙơƜƙ ƔơƞƙƦ ƢƕƤƔƦơƢƝ ƥƖƳƛƜ 

15 ƠƜơƧƦ 
ƃƤƔƞƦƜƞƔ ƘƟƳ ƠƔƠ Ɯ ƣƔƣ «żƛ ƫƙƗƢ ƥƞƟƔƘƯƖƔƙƦƥƳ 
ƤƢƘƜƦƙƟưƥƞƜƝ ƤƙƥƧƤƥ?» 

15 ƠƜơƧƦ żƦƢƗƢƖƔƳ ƢƕƤƔƦơƔƳ ƥƖƳƛư 
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